»Nachbarhelfen” statt Corona-Krise Sie mdchten mit lhrer Suche oder lhrem Angebot auch
Zeigen Sie in lhrer Wohngegend oder Wohnhaus, dass Sie online zu finden sein? Damit erreichen Sie mehr Menschen
bereit sind zu helfen oder Hilfe benétigen. So einfach geht’s: als lhre direkten Nachbarn. Registrieren Sie sich bei
1. Tirschild ausschneiden www.nachbarhelfen.de oder rufen Sie uns an unter Tel. 0 35
2. Kreuzchen setzen, was Sie benétigen oder geben wollen 76 - 21 82 69 (montags bis freitags 9-15 Uhr) - wir sind
3. Kontaktdaten eintragen Ihnen bei der Registrierung gern behilflich.

4. Von auf3en an lhre Tirklinke héngen. Das Angebot ist kostenlos.

- - - -
= -
- —— - - -
= -

suche Menschen, die: Ich biete Unterstitzung fir:
fir mich einen Weg gehen
kénnen (Einkauf, Post,
Apotheke, Hund ausfihren)

einen kurzen Weg (Einkauf,
Post, Apotheke, ﬁund
ausfihren)

. Kinderbetreuung
Kinder betreuen

einen Spaziergang oder ein

Zeit haben fir einen kurzes Gesprach

Spaziergang oder ein
kurzes Gespréch
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*Bitte achten Sie auf sich und lhre Mitmenschen. Mit der Hilfsinitiative leisten wir einen Beitrag dafir, dass sich der Virus
langsamer verbreiten kann. Dennoch bitte wir Sie um héchste Vorsicht bei jeglichen sozialen Kontakten und die
regelméfige neue Bewertung der Situation auf Grundlage der aktuellen Berichterstattung und offiziellen Empfehlungen.




