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Art der Veranstaltung: Vortrag   
Datum: 24. March 2025, 17:00 Uhr - 18:00 Uhr   

Bild:    
Veranstaltungsort: Soziales Netzwerk Lausitz   
Anschrift: Albert-Schweitzer-Ring 32   
PLZ: 02943   
Ort: Weißwasser   
Kurzbeschreibung: Das Älterwerden unserer Eltern bringt oft neue Herausforderungen mit sich.
Plötzlich ändern sich Rollenverhältnisse innerhalb der Familie, und wir stehen vor Fragen, die wir uns
bisher vielleicht nicht gestellt haben: Wie erkenne ich altersspezifische Veränderungen? Wie spreche
ich mit meinen Eltern über Pflege und Unterstützung, ohne ihre Eigenständigkeit einzuschränken? In
dieser Infoveranstaltung wollen wir gemeinsam erörtern, wie sich Kommunikation innerhalb der
Familie verändert und wie wir Pflegesituationen frühzeitig und einfühlsam vorbereiten können. Dabei
geht es darum, das Gespräch mit Angehörigen aktiv zu suchen, Unterstützung zu organisieren und
gleichzeitig die Selbstständigkeit älterer Menschen zu fördern und zu bewahren. Die Veranstaltung
richtet sich an alle, die sich mit dem Thema „Älterwerden in der Familie“ auseinandersetzen
möchten – sei es präventiv oder aus einer aktuellen Situation heraus. Wir freuen uns auf Ihre
Teilnahme! Anmeldung unter: https://wennelternaelterwerden.eventbrite.de   
Telefon: 035762584711   
E-Mail: gesundheit@snl.gmbh [1]   
Website: https://weisswasser.de/en/www.snl.gmbh [2]   
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